Championnat régional U11 zone ouest

Dimanche 16 ao(t 2026 | 2 réunions | Saint Céré | 25 métres - 5 couloirs

Catégories d'age

ull
Les nageurs de 10 ans et moins (U10) devront étre titulaires du Savoir Nager en Sécurité,

Engagements Résultats

Propositions extranat : J-9 Envoi serveur : J + 1
Cl6ture des engagements : J-2

1 - Régles de participation :
Nageurs ayant une licence compétition, annuell@u ét

2 - Droits d’engagements :
| 2,50 € par épreuve individuelle. 3,50 € pour |

{ 3 - Epreuves :
U9 : 50 metres papillon, dos, brassegétin ibre ; 100 métres 4
nages et nage libre.
10-11 ans: 50 metres pap et nage libre; 100

geurs n‘ayant jamais fait de

compétition ou n‘ayan ‘épreuves de plus de 25 métres

en compétition (né ). Les nageurs engagés dans ces
§ épreuves ne pourtont pa gagés dans les autres épreuves.
© Tous : 4 fois,50 metges nage libre et 4 nages.

4 - Réglement :
Chaque nageur ne pourra s'engager qué

5 - Classement et récompenses :
Ne pourront accéder au podiu 2 les nageurs ayant une licence de natation estivale et n‘ayant fait
aucune compétition avant le
Epreuves U11 néo-compéti
Epreuves de 50 meétres, 1
11 ans.
Epreuves de 100 s asse, et 200 metres nage libre : podiums sur les 2 années d’age 10
ans et 11 ans.
Relais : iums €, 2 catégories U9 et 10-11 ans. La catégorie du relais sera déterminée en
prenant le ]
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